Приложение №1
Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» набирает обороты. Стерлитамакский район занимает одну из лидирующих позиций в Республике Башкортостан по количеству участников, выполнивших испытания комплекса ГТО. 
Если и Вы готовы испытать себя, зарегистрируйтесь на сайте gto.ru. После регистрации каждому участнику будет присвоен уникальный ID-номер, позволяющий выполнять нормативы испытаний ВФСК ГТО в официальном режиме.  Знак отличия комплекса ГТО дает дополнительные баллы для поступающих в ВУЗы. Студентам, имеющим золотой знак отличия, может быть назначена повышенная государственная академическая стипендия.
 Лицам, старше 60 лет и детям до 18 лет с ОВЗ, награжденных знаком отличия ГТО, вручаются подарочные сертификаты на сумму 10 000 рублей!
 С 2025 года работодатели будут предоставлять стандартный вычет по НДФЛ сотрудникам, получившим знак ГТО. Размер нового вычета согласно закону — 18 000 рублей за год. Такие меры поддержки со стороны государства дают стимул каждому начать заниматься спортом, держать себя в форме и всегда быть готовым к труду и обороне! Вперед! К нормам ВФСК ГТО!
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